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Zname vitéze!

Ziji mezi nami a kazdy den svadéji sviij boj s nevylééitelnou nemoci. Je jich téméF 1 milién, ale
malokdo z nas vi, jak skuteéné Zziji a jakym zplsobem se vyporadavaji s cukrovkou, ktera je
provazi po zbytek zivota.

Celkem 5 mésich trvala unikatni fotograficka soutéz o zivoté diabetik(i v CR, probihajici pod
zastitou Diabetické asociace Ceské republiky. Soutéz s nazvem ,Rekni cukr...a zmaékni
spoust!” bude oficidlné ukon€ena dnes na tiskové konferenci, kde probéhne vyhlaseni
nejlepsich fotografii na téma ,,Zivot s diabetem*.

V Ceské republice Zije v soutasné dobé& témér 1 milién lidi trpicich cukrovkou. Kazdy rok je u nas
nové zjistén diabetes v priméru u 55 000 osob (pro ilustraci roéné zemfe v CR v praméru 22 000
osob). Diabetes je v Evropé nejcastéjSi pfiCinou slepoty a nej¢astéjSi pfiCinou amputace dolnich
koncetin. 40 — 60 % pacientd s chronickym selhanim ledvin, ktefi musi byt Ié€eni umélou ledvinou, trpi
diabetem.

Fotograficka soutéZ ,Rekni cukr...a zmagkni spoust!”, jejimz cilem bylo pFibliZit Seské vefejnosti Zivot
lidi s diabetem, byla zahajena 20. dubna 2011. P&t mésici mohli diabeticti pacienti, jejich rodiny,
pribuzni a znami posilat do soutéZe své fotografie na téma ,Zivot s diabetem*®. Jednou z podminek
vstupu do soutéze bylo zaslani pfibéhu fotografie, ve kterém jeji autor popisuje svij Zivot s diabetem
nebo pfibéh diabetického pacienta, kterého fotografie zachycuje. Na strankach www.rok1.cz probihalo
pribézné hlasovani vefejnosti a soubézné s nim fotografie hodnotila i odborna porota.

Hlavnimi vitézi soutéze se stali lvan Emr z Brna s fotografii ,Rock s inzulinovou pumpou®, které
odborna porota udélila 1. misto a Jakub Vol¢ik z Prahy, s fotografii ,PotéSeni“, ktera ziskala hlavni
cenu vefejnosti. V soutézi se se$lo celkem 153 originalnich fotografii provazenych neobycejnymi
lidskymi pfibéhy. VSechny soutézni snimky i jejich pfibéhy naleznete na strankach www.rok1.cz

Fotograficka soutéz je soucasti dlouhodobé vzdélavaci kampané, kterou Diabeticka asociace Ceské
republiky (DACR) realizuje v CR smérem k pacientiim i odborné verejnosti.

Pro dalsi informace a v pfipadé zdjmu o zaslani podrobnych tiskovych materialti prosim kontaktujte:
Denisa Burdova, e-mail: denisa.burdova@optimahealth.cz, tel. + 420 724 532 000
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